
„Post für dich!“
Wochenende 1.-2. Klasse
Samstag Übung vom Montag, Mittwoch und nochmals Montag

Sonntag Übung vom Donnerstag, Freitag und nochmals Donnerstag

„Post für dich!“
Wochenende 3.-4. Klasse
Samstag Übung vom Montag, Dienstag und nochmals Montag

Sonntag Übung vom Mittwoch, Donnerstag und nochmals Mittwoch

„Post für dich!“
Wochenende 5.-6. Klasse
Samstag Übung vom Freitag 3x

Sonntag Übung  vom Donnerstag, Mittwoch und nochmals Donnerstag

Bleibt in Bewegung und ein geniales Wochenende 
für euch und eure Familien!
Achtung!
In dieser Woche bin ich wieder am Mittwoch, 03.06. und Donnerstag, 04.06.2020 an 
der Schule. 
Trainiert fleißig eure Übungen, denn ich schaue mir eure Trainingserfolge an.
Wer Materialien, Tipps oder eine Beratung benötigt, bitte kommt zu mir.
Sehr gern könnt ihr mir auch schreiben marie.dohnt@neuropep.de .

mailto:marie.dohnt@neuropep.de

